
 
 
Verein:   Spielvereinigung Cochem 1912 e.V.  

 
Wettbewerbe:  KNAX-Bambini- und S-Club-Jugendlauf im Moselstadion Cochem 

 Hauptlauf: Teams, die aus Mitarbeitern/Freunden, insbesondere der 
 in den Landkreisen Cochem-Zell/Bernkastel-Wittlich ansässigen 
 Firmen/Gewerbebetriebe/Verwaltungen, zusammengestellt werden 
 können. Die Teilnehmer je Firma/Gewerbebetrieb/Verwaltung sind 
 nach oben nicht begrenzt. 
 Die Mannschaftswertung erfolgt durch die vier schnellsten Läuferinnen/Läufer 
  je gemeldeter Firma/Gewerbebetrieb/Verwaltung. 
 

Start/Ziel:    Moselstadion Cochem/weitere Panorama-Laufstrecke meist über 
 asphaltierte Straßen im Stadtgebiet von Cochem. 
 

Startzeiten:  KNAX-Bambinilauf  400 m 18:00 
 S-Club-Jugendlauf 1.000 m  18:15 
 Sparkassen-Firmenlauf ca.  5.000 m 19:00 
 

Umkleide/Duschen:   Umkleide und Duschen im Moselstadion Cochem vorhanden; 
  Parkplätze am Moselbad Cochem mit Fußweg zum Stadion nutzen. 
 
Auszeichnung:  Sieger im Firmenlauf 150,00 EUR 

 Zweiter 100,00 EUR 
 Dritter  75,00 EUR 
 Vierter  50,00 EUR 
 Fünfter  25,00 EUR 
 

Startgeld:    5,00 EUR pro Teilnehmer am Sparkassen-Firmenlauf 
    KNAX-Bambinilauf und S-Club-Jugendlauf sind kostenfrei. 

 
Infos/Anmeldung:  www.sparkasse-emh.de/firmenlauf bis Mittwoch, den 18.05.2016 um 18:00 Uhr 

 Nachmeldung: Nicht vorgesehen. 
 

Strecke:    Bambinilauf und Jugendlauf  im Moselstadion Cochem. 
 Sparkassenfirmenlauf: Start/Ziel Moselstadion. 
 

Haftung:   Genehmigter Lauf: Teilnehmer sind im Rahmen der Sportversicherung  
  des Verbandes versichert.  
  Für Sach- und Personenschäden wird keine weitere Haftung übernommen. 
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