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Das Thema zum Schwimmdings 2015: 

AFRIKA 
 

Wieso das Thema Afrika? Da die sportliche Schwimmdingshälfte Anna in diesem Jahr durch die Straße von Gibraltar von Spanien 
nach Marokko geschwommen ist und im nächsten Jahr durch die Straße von Sizilien von Tunesien nach Sizilien schwimmen will, 
bietet sich das Thema Afrika doch an, oder? 
 

Samstag, 1 Tag vor dem Schwimmen 
Am Nachmittag findet ein Neopren-Testschwimmen von und mit Aqua Sphere im Freibad Mettlach statt.  
 

Am Abend findet auf dem Marktplatz mit Flair in Mettlach ein Afrikafest im Rahmen des Schwimmdings statt. Dort werden die 
Schwimmer auf der Bühne von unserem Moderator vorgestellt. Es wäre schön, wenn wir die Schwimmer dort persönlich begrüßen 
und dem Moderator einige Informationen zur Verfügung stellen könnten. Deshalb wären wir über eine kurze Mail 
(Marktplatz@Mettlach.de)wegen der Teilnahme und mit den zur Veröffentlichung gewünschten Infos dankbar. 
 

Sonntag, nach dem Schwimmen  
Nach dem Schwimmen findet die Siegerehrung auf dem Marktplatz statt und es wartet noch die eine oder andere Überraschung. 
Selbstverständlich wird gefeiert. Mit Musik, kühlen und warmen Getränken und leckerem Essen geht es bis in den Abend hinein... 
 

Sonntag, das Schwimmen 
 

Schwimmen für alle 
Jugendliche unter 18 Jahren dürfen, mit schriftlicher Erlaubnis beider Erziehungsberechtigten,  

diese Streckenlänge in Angriff nehmen!!! Auch Jugendgruppen von DLRG oder Schwimmvereinen sind willkommen!!! 
Für Jugendgruppen gibt es, je nach Größe der Gruppe, Gruppenpreise. Bitte nachfragen! 

Streckenlänge: 500 m 
Startgebühr: 5,- € 
Startzeit: 14:00 Uhr 

Start, Ziel, Ein- und Ausstieg: Kanuheim Mettlach 
Gesamtzeitbeschränkung: 1 Stunde 
250 m Rundkurs mit Wendeboje 

Mindestalter: 12 bzw. 14 Jahre 
Zugelassen sind alle Stilarten 
Der Start erfolgt im Wasser 

Bei entsprechend hoher Teilnehmerzahl erfolgt der  
Start in mehreren Gruppen mit ca. 2 Minuten Abstand 

 
Mindestalter: 14 Jahre 

Jugendliche unter 18 Jahre nur mit schriftlicher Erlaubnis beider Erziehungsberechtigten 
 

Mindestalter DLRG Gruppen oder Schwimmvereine: 12 Jahre 
Jugendliche unter 18 Jahren nur mit schriftlicher Erlaubnis beider Erziehungsberechtigten  

oder schriftlicher Zustimmung des jeweiligen Trainers/Gruppenleiters. 
 

Langstrecke 1 
Streckenlänge: 1.500 m 

Startgebühr: 10,- € 
Startzeit: 13:00 Uhr 

Start, Ziel, Ein- und Ausstieg: Kanuheim Mettlach 
Gesamtzeitbeschränkung: 1,5 Stunden 

Mindestalter: 18 Jahre 
1000 m Rundkurs mit Wendebojen 

Zugelassen sind alle Stilarten 
Der Start erfolgt im Wasser als Massenstart 
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Langstrecke 2 
Streckenlänge: 5.000 m 

Startgebühr: 15,- € incl. Verpflegung im Wasser 
Startzeit: 12:00 Uhr 

Start, Ziel, Ein- und Ausstieg: Kanuheim Mettlach 
Gesamtzeitbeschränkung: 3 Stunden 

Mindestalter: 18 Jahre 
1000 m Rundkurs mit Wendebojen 

Bei Wassertemperaturen unter 20° C darf mit Neoprenanzügen geschwommen werden 
Zugelassen sind alle Stilarten 

Der Start erfolgt im Wasser als Massenstart 
 

Langstrecke 3 
Streckenlänge: 10.000 m 

Startgebühr: 20,- € incl. Verpflegung im Wasser 
Startzeit: 11:00 Uhr 

Start, Ziel, Ein- und Ausstieg: Kanuheim Mettlach 
Gesamtzeitbeschränkung: 5 Stunden 

Mindestalter: 18 Jahre 
1000 m Rundkurs mit Wendebojen 

Bei Wassertemperaturen unter 20° C darf mit Neoprenanzügen geschwommen werden 
Zugelassen sind alle Stilarten 

Der Start erfolgt im Wasser als Massenstart 
 

Der Start erfolgt bei allen Strecken ausschließlich auf eigenes Risiko! 
Eine allgemeine Zeitmessung erfolgt durch das Team von www.Meisterchip.de 

 
Anmeldung 

Die Anmeldung erfolgt über das Portal von www.Meisterchip.de oder  
schriftlich an Marktplatz mit Flair - Das Schwimmdings Mettlach – Postfach 1220 – 66693 Mettlach. 

 
Die Aufnahme in die Starterliste erfolgt nach Zahlungseingang der Startgebühr. 

Bankspesen gehen zu Lasten des Teilnehmers. Teilnehmer aus dem Ausland können die Startgebühr vor Ort entrichten. 
 

Anmeldeschluss ist der 7. September 2015. 
 
Sofern noch Startplatzkapazitäten vorhanden sind, kann noch bis 1 Stunde vor dem Start nachgemeldet werden. Die Startgebühr 
erhöht sich in diesem Fall um jeweils 3 €! 
 
Mit der Abgabe der Anmeldung versichert der Teilnehmer, dass er körperlich gesund ist und der Gesundheitszustand innerhalb der 
letzten 12 Monate ärztlich bestätigt wurde. Weiterhin versichert er, dass er ausreichend trainiert ist, die von ihm angestrebte 
Strecke zu absolvieren. 
 
Die Teilnahme am Wettbewerb ist ein persönliches Recht und jeder Teilnehmer muss seine Startunterlagen bis spätestens 1 Stunde 
vor dem Start selbst abholen. Hierzu mitzubringen ist der Personalausweis, bzw. im Falle des Starts durch einen nicht volljährigen 
Teilnehmer, einen Erziehungsberechtigten und die unterschriebene Einverständniserklärung beider Erziehungsberechtigten, bzw. 
gegebenenfalls die/der Trainer/Gruppenleiter mit der schriftlichen Bestätigung. 
 
Ca. 15 Minuten vor dem Start erfolgt eine Wettkampfbesprechung. Die Teilnahme hierzu ist verpflichtend! 
 
Jeder Teilnehmer ist verpflichtet, sich nach Abholung der Startunterlagen unverzüglich beim Veranstalter wieder abzumelden, wenn 
er am Freiwasserschwimmen in der Saar tatsächlich nicht teilnimmt oder den Wettbewerb nicht beendet. Dies muss persönlich bei 
der Anmeldung/Wettkampfbüro geschehen. 
 
Den Anweisungen der Wettkampfleitung, der Helfer und der Rettungsdienste ist unbedingt Folge zu leisten. 
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Jeder Schwimmer muss von den anderen Schwimmern soweit Abstand wahren, dass diese nicht behindert werden. 
 
Durch Hochstrecken eines Armes zeigt ein Schwimmer an, dass er das Schwimmen nicht fortsetzen kann. 
 
Die Saar wird während des Schwimmdings für den Berufs-Schiffsverkehr gesperrt sein. Sowohl im Zielbereich wie auch auf der 
Strecke befinden sich Mitarbeiter des DRK und der DLRG. Die Schwimmer werden von Kanus begleitet. 
 
Dem Teilnehmer ist bekannt, dass er auf eigene Gefahr und auch auf eigenes Risiko startet. Ihm sind die Gefahren für Leben, 
Körper oder Gesundheit durch Ertrinken, Unterkühlung, Verbrennung, Blitzschlag, Unfälle mit Mitschwimmern oder 
Wasserfahrzeugen und sonstige Gefahren im Freiwasser bekannt. 
 
Das Schwimmdings Mettlach kann durch den Veranstalter aufgrund schlechter Wetterbedingungen wie Gewitter, starkem Regen, 
Hochwasser der Saar oder einer Wassertemperatur unter 15 Grad ohne Erstattung des Startgeldes abgesagt bzw. ins Freibad 
Mettlach verlegt werden. 
 
Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für abhanden gekommene Gegenstände und bei Diebstahl.  
 
Der Teilnehmer entbindet den Veranstalter/Organisator und dessen Erfüllungsgehilfen ausdrücklich von der Haftung für Schäden, 
die bei ihm eintreten können, sowie auf etwaige Schadensersatzansprüche. 
 
Der Veranstalter behält sich vor, Anmeldungen ohne Begründung zurückzuweisen, bzw. ein Startverbot zu erlassen. 
 

Wichtiger Hinweis 
Bei keiner der Disziplinen dürfen Ohrstöpsel von Handys, MP3 Playern, Walkmann, o. ä. getragen werden. 

 
Wertung: 

Geehrt werden jeweils die 3 schnellsten Frauen und Männer und die 3 weiblichen und männlichen Jugendlichen auf den jeweiligen 
Strecken. Eine weitere Unterteilung in Altersklassen erfolgt nicht! 
 
Da es sich um eine Freizeitveranstaltung handelt, werden aus Fairnessgründen nur Teilnehmer gewertet, die in normaler 
Badekleidung (ohne Neoprenanzug) schwimmen, außer die Wassertemperatur erfordert einen Neoprenanzug für alle Schwimmer. 
 

Allgemeines zur Teilnahme 
Jeder Teilnehmer erhält nach absolvierter Strecke während der Siegerehrung auf dem Marktplatz eine Urkunde mit seiner 
erreichten Zeit sowie eine New Wave Tasse der Firma Villeroy & Boch.  
 
Am Zielbereich, also am Kanuheim Mettlach, befinden sich Duschen, allerdings ist die Warmwasserkapazität nicht für alle 
ausreichend. Deshalb stehen die Duschen in der Sporthalle ebenfalls zur Verfügung. Dort gibt es ausreichend Warmwasser! 
Entfernung zum Kanuheim: 750 m. Wir werden einen Fahrdienst für kleine Gruppen zur Sporthalle organisieren. 
 
Jeder Teilnehmer berechtigt den Veranstalter durch seine Anmeldung, die im Rahmen der Veranstaltung erhobenen und 
gespeicherten Daten und Fotos zu veröffentlichen sowie die Veröffentlichung dieser persönlichen Daten und Fotos durch Dritte zu 
gestatten. Die in der Anmeldung genannten Daten dürfen verwendet werden. 
 
Der Veranstalter/Ausrichter behält sich das Recht zu kurzfristigen Änderungen vor. 
 

Haftungsfreistellung – Haftungsbegrenzung 
Sieht sich der Veranstalter/Ausrichter veranlasst, Änderungen in der Durchführung der Veranstaltung vorzunehmen oder diese 
abzusagen, besteht keine Schadensersatzpflicht des Veranstalters gegenüber dem Teilnehmer. Eingenommene Startgelder werden 
nicht zurückerstattet. 
 
Der Veranstalter/Ausrichter übernimmt keine Haftung für Sach- oder Personenschäden, die auf einer fahrlässigen Pflichtverletzung 
des Teilnehmers oder einer fahrlässigen Pflichtverletzung eines gesetzlichen Vertreters oder Erfüllungsgehilfen des 
Veranstalters/Ausrichters beruhen. 
 

Wir wünschen eine gute Anreise, einen schönen Aufenthalt, spannende Begegnungen, viel Erfolg und vor allem viel Spaß! 


